
Nous avons le plaisir de vous accueillir pour une matinée portes ouvertes dédiée à la danse sur
le site de Danse Eurocap à Longuenesse.

Venez :
découvrir nos cours
vous initier à la danse
rencontrer l’équipe pédagogique
partager un moment artistique avec nos élèves

Cette matinée sera l’occasion d’explorer trois esthétiques : le classique, le jazz et le
contemporain. 

Ouverte à toutes et tous, quel que soit votre âge ou votre niveau, cette matinée se veut
accessible à chacun·e, dans un esprit de découverte, de partage et de bienveillance.

STUDIO 1

9h30 – 10h15 : Initiation 
(Cours participatif avec nos élèves et participants extérieurs)

10h15 – 11h00 : Classique

11h00 – 11h45 : Initiation 
(Cours participatif avec nos élèves et participants extérieurs)

11h45 – 12h30 : CEC1 & CEC2 – Variation imposée jazz*

STUDIO 2

9h30 – 10h15 : Classique – Variation imposée et collective*

10h15 – 11h00 : Éveil danse – Cours participatif

11h00 – 11h45 : Jazz

11h45 – 12h30 : Contemporain

*La variation imposée dans le domaine de la danse fait référence à des exercices ou des techniques
spécifiques que les danseur.e.s doivent maîtriser pour passer des examens ou des performances.

Semaine d’immersion : DANSE

Samedi 6 Juin de 9h30 à 12h30 
sur le site Eurocap, Longuenesse 

(2 Route de Blendecques) 
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